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Msze Sw. i intencje: 13-19 marca 2023 r.

13.03, poniedziatek, godz. 17.00
O wiare, mitos¢ i pokore dla dzieci, mtodziezy i nauczycieli

14.03, wtorek, godz. 17.00
O naprawienie trudnych sytuacji

15.03, $roda, godz. 17.00
W intencjach Diakonii Modlitwy Ruchu-Swiatto Zycie

16.03, czwartek, godz. 17.00
O Boze dary i taski dla dobroczyncéw, ktorych prositam o modlitwe

17.03, piatek, godz. 8.00
+ Wiadystaw Furman

18.03, sobota, godz. 17.00
+ Janina Kroczek (12. rocz.)

19.03, IV niedziela Wielkiego Postu, A
9.00: + Henryk Jakubowski
11.00: + J6zef, Bogdan, J6zef, Wojciech, Bronistawa




Ogloszenia

@ Serdecznie dziekuje:

- Wandzie Lichacz i Ryszardowi Caban - za sprzgtanie i przygotowanie
kaplicy na dzisiejsza niedziele,

- Osobie, ktéra ztozyta ofiare na utrzymanie kaplicy.

@ Jutro przypada 10. rocznica wyboru Ojca Swietego Franciszka.

€ W Srode obchodzimy 75. rocznice Smierci bl. ks. Jana Balickiego.
W katedrze o godz. 18.00 Msza sw. pod przewodnictwem Ks. abpa
Adama Szala.

€ W pigtek wyjatkowo Msza sSw. o godz. 8.00 z nabozenstwem Drogi
Krzyzowej.

¢ W niedziele Gorzkie Zale po Mszy $w. o godz. 11.00.

€ Za wszystkich Dobroczyncow modlimy sie szczegdlnie w kazda
Srode, proszac, by Bog wynagrodzit im za kazdy dar potrzebnymi
taskami, opieka i btogostawienstwem dla ich rodzin.

Z dzisiejszej liturgii stowa

Jezus przybyt do miasta samarytariskiego zwanego Sychar, w po-
blizu pola, ktore dat Jakub synowi swemu, J6zefowi. Byto tam Zrodto Ja-
kuba. Jezus zmeczony drogq siedziat sobie przy Zrédle. Byto to okoto szo-
stej godziny. Wowczas nadeszta kobieta z Samarii, aby zaczerpnqc¢ wody.
Jezus rzekt do niej: «Daj Mi pi¢!»Na to rzekta do Niego Samarytanka:
«Jakzez Ty, bedqc Zydem, prosisz mnie, Samarytanke, bym Ci data sie na-
pi¢?» Zydzi bowiem i Samarytanie unikajq sie nawzajem.

Jezus odpowiedziat jej na to: «0, gdybys znata dar Bozy i wiedziata,
kim jest Ten, kto ci méwi: ,Daj Mi sie napic”, to prositabys Go, a datby ci
wody zywej. (...) Wierz Mi, kobieto, ze nadchodzi godzina, kiedy ani na tej
gorze, ani w Jerozolimie nie bedziecie czcili Ojca. Wy czcicie to, czego nie
znacie, my czcimy to, co znamy, poniewaz zbawienie bierze poczqtek od
Zydéw. Nadchodzi jednak godzina, nawet juz jest, kiedy to prawdziwi
czciciele bedq oddawac czes¢ Ojcu w Duchu i prawdzie, a takich to czci-
cieli szuka Ojciec. Bég jest duchem; trzeba wiec, by czciciele Jego odda-
wali Mu czes¢ w Duchu i prawdzie».

(] 4,5-10.21-24)



W trosce o formacje

Jakie s3 korzysci z zabierania dzieci do kosciota?

Badacze z Harvardu ujawniajq
Cerith Gardiner

Wychowanie dzieci w wierze przynosi nie tylko korzysci duchowe.
Badanie przeprowadzone na uniwersytecie w Harvardzie wykazato, ze
wychowanie religijne dzieci przynosi réwniez korzysci fizyczne i psy-
chiczne.

Badanie opublikowane w 2018 roku przez Harvard T.H. Chan
School of Public Health wykazato, ze dzieci, ktore uczeszczaty na coty-
godniowg Msze lub prowadzity aktywne zycie modlitewne, byty bar-
dziej pozytywne i miaty wiekszg satysfakcje z zycia po ukonczeniu
dwudziestego roku zycia. Ci mtodzi dorosli wybierali zdrowszy tryb zy-
cia — unikali picia, palenia, zazywania narkotykdw i rozwigztosci seksu-
alnej.

Badanie na probie 5 tysiecy dzieci w okresie od 8 do 14 lat przy-
niosto zaskakujgce odkrycia: co najmniej 18 procent regularnie cho-
dzacych do kosciota zgtosito wyzszy poziom szczeScia w wieku dwu-
dziestu kilku lat niz ich niereligijni rowiesnicy. Co wazniejsze, 29 proc.
miato tendencje do aktywnego uczestniczenia w sprawach spotecz-
nych, a 33 proc. stronito od narkotykéw.

Jeden z autorow badania, Ying Chen, przyznat, ze wychowanie re-
ligijne dzieci w kontekscie rodziny i koSciota ,moze silnie wptyna¢ na
ich zdrowie fizyczne, psychiczne, szczescie i ogdlne samopoczucie”.

To nie pierwsze badanie, ktore pokazuje zalety religijnego wycho-
wania. Wedlug dyrektor Centrum DeVos ds. Religii i Spoteczenstwa
Obywatelskiego Heritage Foundation, Emilie Kao, ,wiara daje ludziom
site duchowg, ktora prowadzi do zdrowych nawykéw, buduje ich sieci
spoteczne i daje im mozliwos¢ pokonywania przeszkéd w zyciu”.

Badania naukowcéw mogg by¢ dodatkowa motywacjg dla rodzi-
coOw.

(https://pl.aleteia.org/2023/03/07 /jakie-sa-korzysci-z-zabierania-dzieci-do-kosciola-badacze-z-
harvardu-ujawniaja/)



Ks. Twardowski na Wielki Post: jest rana Jezusa, ktorej nie widac
Agnieszka Bugata

Rana Jezusa, ktorej nie wida¢

Od wielu innych spojrzen na tajemnice Wielkiego Postu spojrzenie
ks. Jana odréznia potrzeba przyniesienia ulgi Panu, zrozumienia Jego
niepojetej z naszego punktu widzenia zgody na niezastuzong meke.
W kontemplowaniu ran i bélu ks. Twardowski za kazdym razem skupia
sie na dwoch najwazniejszych sprawach: Sercu Jezusa i naszym w Nim
miejscu, ranie Serca i naszej roli w jej powstaniu.

,Czesto moOwimy o ranach Jezusa. Liczymy je, a w Wielkg Sobote
znaczymy na paschale czerwonymi gwozdziami: rana gtowy od korony
cierniowej, rany rak, rany ndg, rana boku. Wsréd nich jest jednak rana,
ktorej nie wida¢. Wydawatoby sie to nieprawdopodobne, bo przeciez
ukrzyzowany Jezus jest obnazony. Nieraz mowig, ze Jego rany ptong jak
ogien i widac napiete zebra, miesSnie, nerwy. Ale jednej rany nie widac:
rany lewej stopy, przykrytej stopg prawg”.

Kochaj!

Czesto bywa, ze ludzie widzg nasze choroby, zmartwienia, cierpie-
nia, ale nie mogg dostrzec tego, co jest w nas najbolesniejsze. Tak samo
moze byC w zyciu Jezusa, w zyciu Jego serca, ktore cierpi z powodu, ja-
kiego nie znamy. Moze Jego ukryta rang jesteSmy my sami?

Dobrze jest czasem pomodli¢ sie do ukrytej rany ukrzyzowanego
Jezusa” - radzit ks. Twardowski w , Kilku mys$lach o Sercu Pana Jezusa”.
A w ,Spotkaniach na drodze krzyzowej” dopowiadat: ,rany Jezusa byty
z mitosci, a mito$¢ jest nieobliczalna. Umie pisa¢, czytaé, a nie umie ra-
chowac. Ran byto znacznie wiecej...”".

Dziekuj!

W kazaniu na jedng z pierwszych niedziel Wielkiego Postu pytat:
,Czy jesteSmy wdzieczni tym wszystkim dtoniom, ktére nas chronig,
ktéore nam pomagajg, ktore nas kiedykolwiek karmity? Ile ogarniato
nas, zastaniato, chronito dobrych, szlachetnych rak...

Czy jesteSmy wdzieczni za dar rgk?
Czy potrafimy sami otuli¢ kogos swoimi rekami?”.

(https://pl.aleteia.org/2023/03/09/ks-twardowski-na-wielki-post-jest-rana-jezusa-ktorej-nie-wi-
dac/)



