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Rektorat pw. Sw. Michata Archaniota w Przemyslu
ul. Bakonczycka 5, 37-700 Przemys$l
tel. 507 070 550, e-mail: t.picur@libero.it
strona internetowa: michal.przemyska.pl

Msze Sw. i intencje: 7-13 listopada 2022 r.

7.11, poniedziatek, godz. 17.00
+Jan i rodzice z obu stron

8.11, wtorek, godz. 17.00
Za zmartych polecanych w wypominkach

9.11, $Sroda - Swieto rocznicy poSwiecenia Bazyliki Lateranskiej, g. 8.00
+ Waldemar

10.11, czwartek - wsp. Sw. Leona Wielkiego, papieza, godz. 17.00
++ Katarzyna i Btazej Korytko oraz zmarli z rodziny

11.11, pigtek — wsp. $w. Marcina z Tours, godz. 17.00
Za zmartych polecanych w wypominkach

12.11, sobota - wsp. $w. Jozafata, godz. 17.00
W intencji wynagradzajacej dla rodziny Bogu wiadomej, z prosbg o Boza
opieke i potrzebne dary

13.11, XXXIII niedziela zwykla, C
9.00: ++ Aniela, Stanistaw, Tadeusz, Maria, Bazyli
11.00: ++ Katarzyna, Michat i rodzice




Ogloszenia

@ Serdecznie dziekuje:

- Marii i Henrykowi Korytko oraz Wiktorii Skupien - za kwiaty, sprza-
tanie i przygotowanie kaplicy na dzisiejsza niedziele,

- Wtadystawie Potoczniak - za troske o kwiaty przed kaplicg,

- wszystkim, ktérzy w ostatnim czasie ztozyli ofiare, polecajac w Wypo-
minkach swoich Bliskich Zmartych.

& W piatek 11 listopada obchodzimy Narodowe Swieto Niepodlegtosci.
Z tej okazji uroczysta Msza $w. w Archikatedrze o godz. 10.00.

Na mocy dyspensy udzielonej przez Ks. Abpa Adama Szala, w tym
dniu w Archidiecezji Przemyskiej nie obowigzuje post od pokarmow
miesnych. Ks. Arcybiskup jednocze$nie zacheca wiernych korzystajg-
cych z dyspensy do zastgpienia postu jalmuzng i ztoZenia ofiary na mi-
sje lub cele charytatywne.
€ W dniach 1-8 listopada mozna zyskac¢ odpust zupetny, ktéry mozemy
ofiarowac za zmartych.

Warunki:

- wyzbycie sie przywigzania do grzechoéw, nawet lekkich,

- stan taski uswiecajacej (po spowiedzi),

- Komunia sw.

- nawiedzenie cmentarza z modlitwg, np. ,,Ojcze nasz” i ,,Wierze w Boga”,
- dowolna modlitwa w intencjach Ojca Swietego.

Laska odpustu zupelnego oznacza darowanie wszystkich kar - za-
rowno doczesnych, jak i czyS¢cowych - jakie czlowiek zaciggnat przez
popelnione grzechy. W naszej kaplicy staramy sie zyskiwac jg codzien-
nie przez wspolng Koronke do Bozego Mitosierdzia i spelnienie wyma-
ganych warunkéw duchowych.
€ 00. Karmelici zapraszajg na weekendy pustelnicze w domu rekolek-
cyjnym na Karmelu w Przemys$lu. Sg to dni skupienia w milczeniu,
z mozliwoScig osobistej modlitwy, adoracji NajSwietszego Sakramentu,
spowiedzi i rozmowy z 0. Karmelita.

Terminy: 25-27 listopada i 16-18 grudnia (od pigtku wieczorem
do obiadu w niedziele).

Wszyscy uczestnicy majg zapewnione pokoje jednoosobowe.

Kontakt: 507 499 415.



€ Za wszystkich Dobroczyncow modlimy sie szczegdlnie w kazda
Srode, proszac, by Bog wynagrodzit im za kazdy dar potrzebnymi
taskami, opieka i btogostawienstwem dla ich rodzin.

Z dzisiejszej liturgii stowa

Jezus powiedziat do saduceuszow, ktorzy twierdzq, Ze nie ma zmar-
twychwstania: «Dzieci tego Swiata zeniq sie i za mqz wychodzq. Lecz ci,
ktorzy uznani zostanqg za godnych udziatu w Swiecie przysztym i w po-
wstaniu z martwych, ani sie zenic¢ nie bedq, ani za mqz wychodzic. Juz
bowiem umrze¢ nie mogq, gdyz sq rowni aniotom i sq dziecmi Bozymi,
bedgc uczestnikami zmartwychwstania.

A ze umarli zmartwychwstajq, to i Mojzesz zaznaczyt tam, gdzie jest
mowa o krzewie, gdy Pana nazywa ,Bogiem Abrahama, Bogiem Izaaka
I Bogiem Jakuba”. Bég nie jest Bogiem umartych, lecz zywych; wszyscy
bowiem dla Niego zyjg».

(Lk 20, 27.34-38)

W trosce o formacje

Co zrobi¢, by nastolatki chciaty z nami rozmawiac?

W zyciu rodzicow przychodzi moment, kiedy ich dziecko - ktore dotad
przybiegato ze ztozonym z klockoéw autem czy narysowanym obrazkiem, ciggle
do nas méwito albo zadawato niezliczong ilo$¢ pytan - zamienia sie w nastolatka,
ktory zamyka drzwi od swojego pokoju i niezwykle oszczednie opowiada
o swoim zyciu. Mozna ulec mylnemu wrazeniu, Ze nas juz nie potrzebuje lub po-
pas¢ w stan zaalarmowania, zastanawiajac sie, co takiego robi w swoim Swiecie.
Nie wymusimy na mtodym cztowieku kontaktu (co jest zreszta kiepskim pomy-
stem), ale mozemy zrobic co$, by ten kontakt wspierac.

Naturalna separacja od rodzica

Wchodzenie w wiek nastoletni - to czas, gdy dzieci separuja sie od swoich
rodzicow, by znalez¢ wiasng tozsamos¢. To czas, gdy spada poczucie pewnosci
siebie, co bywa kompensowane przez maske przebojowosci czy ryzykowne za-
chowania. Opinia réwiesnikow zresztg staje sie tak wazna, ze moze zaréwno po-
pychac¢ do roznych dziatan, jak i przed nimi powstrzymywac (z leku przed oSmie-
szeniem).



Nastolatki separujg sie od nas, by znalez¢ wiecej przestrzeni na kontesto-
wanie naszych wartosci i... szukanie wtasnych. Zaczynaja porozumiewac sie je-
zykiem, ktéry zdecydowanie nie przypomina literackiej polszczyzny. Przepadaja
w Internecie, a w celu zatatwienia spraw ze znajomymi, piszg do nich wiadomo-
Sci. I to przez komunikatory, na ktére moda przemija (ten, ktérego uzywasz ty,
jest juz dawno nieaktualny) albo te catkiem nowe (za ktérymi juz nie nadazysz).

Nieustanna krytyka

Czes$¢ rodzicéw po to, by uratowac wiez z dzieckiem, deprecjonuje nasto-
letni §wiat. Wyraza sie o nim z lekcewazeniem (,siedzisz tylko w Internecie, zro-
bitbys co$ porzadnego”) albo przeSmiewczo. Dzieci nabierajg wowczas przeko-
nania, iz swoj kruchy swiat musza przed rodzicami chroni¢ i ukrywac, bo nie
ustysza na jego temat niczego pozytywnego. Jest to dla nich dramatyczna sytua-
Ccja, poniewaz w trudnym czasie dorastania bardzo potrzebujg wiezi z nami.

Co zamiast oceny?

Wspaniatym narzedziem budowania kontaktu opartego na szacunku jest
niewartosciujgca uwaga, bedaca przeciwienstwem oceniania. Kiedy mtodzi lu-
dzie dzielg sie tym, co jest w nich zywe, a w odpowiedzi stysza: ,Skup sie na na-
uce” albo ,Naprawde takie glupoty cie interesujg?” - wiedzg, ze nie ma sensu
opowiadac rodzicom nawet o swoim hobby, a co dopiero dzieli¢ sie osobistymi
doswiadczeniami.

Niewarto$ciujgca uwaga polega na akceptacji (,Stysze, ze to dla ciebie
wazne”) i zaciekawieniu sie drugim cztowiekiem (,Co w tym szczegoélnie ci sie
podoba?”). Mozemy sobie wyobrazi¢, jak rozmawialibySmy z kolegg, ktory zna-
lazt egzotyczna dla nas pasje, i choc¢ jest nam obca, chcemy sie czegos o niej do-
wiedzie¢. GdybySmy powiedzieli: ,Jak mozesz interesowac sie czyms tak gtu-
pim!”, straciliby$my tg relacje w mgnieniu oka. Stephen Covey pisat o znajomym,
ktory chodzit czesto ze swoim synem na mecze baseballa. Zapytany, czy tak bar-
dzo lubi baseball, odpart: ,Nie. Ale tak bardzo lubie swojego syna”.

Nie ma otwartosci bez poczucia bezpieczenstwa

Zeby nastolatki chcialy nam opowiada¢ o sobie, potrzebuja czué sie przy
nas bezpiecznie. Musza wiedzie¢, ze mogg nam ufa¢, ze liczymy sie z ich uczu-
ciami i obchodzi nas to, co mys$la. Powinny mie¢ w sobie przekonanie, ze pomie-
Scimy w sobie ich burze i stworzymy w domu przestrzen na ich pytania; ze nie
bedziemy wpadac¢ w rezonans z ich wewnetrznymi sztormami, ale pozostaniemy
przystanig empatii, akceptacji i spokoju.

Dla wielu rodzicéw to moze by¢ dobra wiadomos¢, ze sg dla swoich nasto-
latkéw ogromnie wazni. Ze dorastajgce dzieci chcg by¢ kochane, uznawane za
interesujgce i warte naszego czasu. Ze potrzebuja autonomii, by budowa¢ samo-

dzielno$¢, ale niemniej potrzebuja kontaktu i relacji.

(Matgorzata Rybak, ,Co zrobi¢, by nastolatki chciaty z nami rozmawiac?”,
w: https://pl.aleteia.org/2022/10/25/co-robic-by-nastolatki-chcialy-z-nami-rozmawiac/)



